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1. Korzystajac ze strony internetowej Zespotu Parkéw Krajobrazo-
wych Wojewodztwa Matopolskiego, mapy i przewodnika po Parku
Krajobrazowym zaczerpnij troche informacji i zaplanuj wycieczke
do Wisnicko-Lipnickiego Parku Krajobrazowego.

2. Zapakuj do plecaka niezbedne na wycieczke akcesoria (Spacerownik,
co$ do pisania i kolorowania, mape parku, aparat fotograficzny itp.).

3. Podczas wycieczki wypetniaj Spacerownik, tworzac wiasne, krot-
kie relacje z pobytu w wybranych przez Ciebie miejscach. Niech to
bedzie Twéj autorski Spacerownik.

4. Po wypetnieniu Spacerownika skontaktuj sie z nami — przyjdz do sie-
dziby Zespotu Parkéw Krajobrazowych Wojewddztwa Matopolskie-
go — Oddziatu w Tarnowie. Pokaz nam swoj Spacerownik i odbierz
odznake Odkrywcy Wisnicko-Lipnickiego Parku Krajobrazowego.

Aby otrzymad odznake Odkrywcy Parkéw Krajobrazowych Matopolski
zbierz co najmniej 8 odznak Odkrywcy poszczegdlnych Parkéw Krajobra-
zowych i pokaz je wraz z wypetnionymi Spacerownikami w dowolnym
oddziale Zespotu Parkéw Krajobrazowych Wojewddztwa Matopolskiego.




Twoje zdjecie lub portret

Imie i nazwisko
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Przyrodniczy savoir-vivre

Jak mozna zwiedza¢ Park Krajobrazowy?
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Rowerem, konno i samochodem mozna poruszac sie po wyznaczonych trasach,

a pieszo dotrzesz wszedzie.
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P> Ruszaj w teren! OdwiedzZ jedna z atrakcji na terenie Parku i podziel sie

swoimi wrazeniami.
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W tym miejscu mozesz przyklei¢ swoje
wtasne skarby z wycieczki.



Nie taki zamek straszny

Zamek Kmitow i Lubomirskich z XIV w. i fortyfikacje z XVII w.

Zamek rycerski wzniesiony z kamienia géruje na zalesionym wzgérzu, nad rzeka
Leksandréwka.

Zbudowany na planie czworoboku, z wewnetrznym dzie-

dzincem. Na poczatku posiadat mur obronny.

Zamek ma ciekawy nieregularny ksztatt, ktéry zawdziecza pieciu

wiezom. Od 1615 r. cato$¢ otoczono fortyfikacjami na planie piecio-
boku z bastionami w narozach.

Uwaga! .
_..na zamku pojawia
sie kobieca postac.
Btaka sie po kom-

natach i dziedzincu,
szepcac €o$ i zawo-
dzac zatosnie. Podob-
no to duch Barbary
Radziwiltfowny, mat-
sonki krola Zygmt-mta
Augusta, wyklinajacy
swojego zabojce.

* Podanie przypisuje otrucie Barbary Radziwittéwny Piotrowi Kmicie,

ktéry goscit krélewska pare na wisnickim zamku. Kmita byt bowiem
stronnikiem krélowej Bony, a ta nie akceptowata potajemnego matzenstwa
swego syna z Barbarg i wrecz jej nie znosita. W Wisniczu podano jej jakoby silng, ale

wolno dziatajaca trucizne, tak iz wkrétce zmarta w meczarniach.
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Wykresl wszystkie nazwy czesci zamku. Pozostate litery czytane po kolei

poziomymi rzedami utworzg hasto.

Data: Z kim bytam/bytem:




REKOSKRZYDLE

Poznaj blizej
podko i
wca matego, nietoperza zamieszkujgcego podziemi
ziemia i strych

zamku w Nowym Wisniczu!

quoskrzyd’ie? Skrzydta
nietoperza maja podobna
budowe do naszych dtoni.
Pomiedzy poszczegélnymi
palcami znajduje sie skora.
Dzieki takim skrzydtom
nietoperz moze latac!

Stuch pomaga tym zwie-
rzetom orientowac sie
W przestrzeni wykrywac
zdobycz oraz komuni-
kowa¢ sie miedzy soba!
Zjawisko to nazywamy
echolokacja.

Tutéw nietoperza pokrywa
gesta sieré¢, a nie piora.
Nic dziwnego, jest prze-
ciez ssakiem!

i

pazurki stuza do przy-
czepienia si€ do stro-
poOW i zwisania gtowa
w dot!

I

Nietoperze, whbrew
pozorom catkiem
dobrze widza.

i

pyszczek W ksztatcie pod-
kowy jest charakterystycz-
ny dla podkowca matego.
Nie trzeba bac¢ sie jego
zebow! Polskie nietoperze
zywia sie owadami!



P> Pomo6z podkowcowi matemu trafi¢ na zerowisko (miejsce, gdzie czeka na

niego positek). Unikajcie czyhajacych po drodze niebezpieczenstw!

SabVERER Y
i

.j@\
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U nas jest lipa!

Nazwa Lipnica prawdopodobnie wywodzi sie od lip rosnacych dawniej na terenie
Parku.

Lipa ma cenne, miekkie i tatwe w obrébce drewno, bedgce wdziecznym materiatem

dla rzeZbiarzy oraz stuzace do wyrobu instrumentéw muzycznych.

Napar z kwiatoéw lipy dziata leczniczo obnizajgc goracz-

ke, fagodzac kaszel i uspokajajac.

W gminie Lipnica Murowana tradycyjnymi wy-
robami sa miéd lipowy oraz herbata z kwiatéw lipy
»Lipnicka lipina” (ktora zostata wpisana na Liste Pro-

duktéw Tradycyjnych).

Lipa jest dtugowiecznym drzewem. Na terenie Parku

wiele lip uznanych jest za pomniki przyrody.




b Odszukaij li
- j lipe rosnaca na terenie Parku i zmierz obwad jej
kosci 130 cm. obwéd jej pnia na wyso-

IEISCES wrrerorreesssreeees s oorr s

Wspotrzedne GPS: veeeerreemmeenemseseseres

Obwod pnia lipy drobnolistnej mierzony na

wysokosci 130 €M cevvermmmeeneees cm

Czy zmierzone przeze mnie drzewo moze
by¢ uznane za pomnik przyrody?

O TAK
O NIE
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Dworskie zycie

Polski dwor szlachecki to wiejski dom mieszkalny szlachty polskiej. Dwory byty naj-
czesciej parterowe, lecz ich wielkos$¢ i wystréj zalezaty od zamoznosci wiascicie-
la. Najstarsze dwory budowano z drewna, na podmuréwce z kamienia lub cegty,
a dach kryto gontem. Z biegiem czasu dwory budowano w nieco inny sposdb: cate
murowane, tynkowane i bielone, z dachem krytym czerwong dachéwka. Do dworu

wchodzito sie zazwyczaj z ganku krytego daszkiem opartym na stupach.

Drewniany dworek podmiejski ,Koryznow-
ka" (pot. XIX w), Nowy Wisnicz.

Usytuowany w okolicy zamku i klasztoru
dworek nalezat do Leonarda Serafinskiego —

szwagra Jana Matejki. Mistrz Jan czesto goscit

w dworku, dlatego dzi$ mozna w nim podzi-
wiad wiele szkicow, portretéw oraz pamigtek
po artyscie. Wisnicka , Koryznéwka” jest bowiem trzecim w Polsce muzeum zwigza-

nym z osoba wielkiego malarza.

Murowany dwér ,,Ledéchowskich”
(1837 r.), Lipnica Dolna.

.- Jasnieje z daleka co potwierdzisz wzrokiem,
Dwr biaty na wzgdrzu rozleglym przed nami,
Stangwszy w tle Lipnic, stat sie ich widokiem.”

www.lipniczanin.pl

Budowla wzorowana byta na francuskich patacach wiejskich. Byt to dom rodzinny
$w. Urszuli i bt. Marii Teresy Leddchowskich, dwéch z trzech os6b, obok sw. Szymo-

na, pochodzacych z Lipnicy i wyniesionych na ottarze.
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P> Poczuj sie jak Mistrz Jan Matejko. Naszkicuj dwor, w ktérym chciatbys

mieszkac.

[T

7

v 4

Data:

Z kim bytam/bytem:
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Filary parku

Kolumny wisnickie to kamienne obeliski o wielorakich funkcjach: dawaty chwate ich
fundatorom, stanowity stupy graniczne miedzy posiadtosciami oraz drogowskazy,
znaczyty cmentarze epidemiczne, byty uniwersalnymi symbolami religijnymi. Na te-

renie WLPK jest ich kilka — ich cecha wspdlna jest podobny wyglad.

ISTNIEJE KilkA

WG LEGENDY, 54 TO MEISCA

NA KTORE SPADLI TuRECCY WYJASNIEN DOTYCZACYCH
JERCY, uciEKAi‘%Yf:f"‘ou POWSTANiA KOLUMN.

WidNiCKiM ZAMK
C:iAéNOEECZN;E WYKONANYCH NIEKT éﬁ;‘l
SKRZYDLACH = STAD NAZWA TWIERDZS, ZE
KOLUMNY LOTNiKOW. WYZNACZATS

WYLOTY TUNELI

PROWADZACYCH DO
PODZIEMi ZAMKU
W WigNiczu.

POWSTAWALY NA WZNIE.SEEN.iAC,H,
POZA ZABUDOWS, UPAMIETNIAJAC
OFiARY EPIDEMIi cHorROR

YCH. PODOBNO o
ZzizMﬁiﬁNONANE sS4 W NiCH RELIKWIE.

Kolumna w Nowym Wisniczu (1646 r.) jest najstarsza, znajduje sie przy budynku
Liceum Plastycznego, ufundowat jg Stanistaw Lubomirski.

Kolumna w Olchawie (1654 r.) jej fundatorem byt Jan Drozdowski. Jest na niej umiesz-
czony, miedzy innymi wizerunek kosciotrupa oraz inskrypcja w jezyku tacinskim.
Kolumna w Lipnicy Gornej (1719 r.) postawiona prawdopodobnie na miejscu po-
chéwku ofiar dzumy.

Kolumna w tomnej (1747 r.), na inskrypcjach widniejg nazwiska oséb, w tym bur-

grabiego wisnickiego Bartfomieja Wiewidrskiego, uznawanego za jej fundatora.
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Potacz zdjecie z lokalizacja.

Kolumna
W Lipnicy Gérnej

Kolumna w tomnej

Kolumna
w Nowym Wigniczy

Kolumna w Olchawije
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Sobota, to nie tylko dzien tygodnia

tu wpisz rozwigzanie krzyzéwki

Ten niewielki drewniany zabytek, kryty gontem, pofozo-
ny nad rzeka Uszwicg. W 2003 roku wpisany zostat na
liste Swiatowego dziedzictwa kulturowego i naturalne-
go UNESCO. Przetrwat ditugie wieki w niemal niezmie-
nionym stanie, cho¢ ledwo udato mu sie oprze¢ wiel-
kiej powodzi w roku 1997. Dzieki mieszkancom, ktérzy

przywigzali Swiatynie grubymi linami do rosnacego

tuz obok 400-letniego debu, zostat uchroniony przed
porwaniem przez wode. Legenda gtosi, ze swiatynie
postawiono w roku 1203 w miejscu dawnej pogan-
skiej gontyny, ktérej pozostatosciag ma by¢ tzw. stup
Swiatowida, czyli debowy pal, podtrzymujacy od
tytu ottarz.
Barwne polichromie zdobigce stropy sg charak-

terystycznym elementem wystroju wnetrza. W otta-

rzu gtéwnym znajduje sie wspotczesna kopia dro-
gocennego gotyckiego tryptyku z ok. 1500 roku.
Odzyskany po kradziezy oryginat mozna oglada¢ w mu-

zeum w Tarnowie. W kosciotku nie ma zakrystii.

Soboty
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Rozwiaz krzyzéwke dotyczaca kosciotka wpisujac odpowiedzi na poniz-

sze pytania:

—_

W jakiej epoce powstat?

Inaczej stulecie ...

Co zdobi stropy?

Z jakiego materiatu jest zbudowany?

Materiat pokrywajacy dach to ...

W tym miescie znajduje sie oryginalny tryptyk.
Nad jaka rzeka jest potozony?

Jakiego pomieszczenia w nim brakuje?

© K N o Uk~ WD

Dziesie¢ przykazan to ...

10. Budynek z przeszfosci to ...

1
2
4
5
6
8
9
10

Rozwigzanie wpisz w nagtéwku strony obok nad kropkami.

Data:

Z kim bytam/bytem:
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Palma DIY

0 srmmmnm

Event? Masz na mysli Konkurs Palm Wielkanocnych? Bratem w nim udziat,
kiedy odbywat sie po raz pierwszy, w 1958 roku, kiedy Pan Jozef Piotrowski
go organizowat. Piekng kycke wtedy zrobitem! Ale to byty czasy ...

™ —wwan

Kycka to ludowa nazwa palmy, Wnusiu.

0 sremmmeme

Prawdziwa kycka jest tworzona z gatazek wierzby. Potrzebny bedzie tez
bukszpan lub inny zimozielony krzew, bazie, ktosy zb6z, wstazki a takze
troche trzciny na czubek. Bibutowe kwiatki sie przydadza! Mozesz dodac
tez troche $wiezych!

0 mmmmmamgmeee

Bukszpan i inne zielone gatazki, jak tez bazie sa symbolem zwyciestwa
zycia nad $miercia, uzyj ich koniecznie! Pomalowanie ktosow jest swietnym
pomystem! Palma ma symbolizowa¢ rado$c i przebudzenie z zimowego
snu!

M ==

Powodzenia! Ja tez bede robit swojg palme! Dawniej po powrocie
z kosciota uderzaliS$my sie lekko palmami, co miato zapewni¢ zdrowie, sity
i dostatek. Moze powrécimy do tej tradycji?

0 e
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P> Stworz whasny projekt Palmy Wielkanocnej. Pamietaj o waznej roli materiatow

tradycyjnych!
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Basniowe miasteczka

Lipnica Murowana i Nowy Wisnicz to dwie wyjatkowe miejscowosci petne zabyt-
kéw i urokliwych przyrodniczo miejsc.

Ich ukfady: w Nowym Wisniczu — na planie zblizonym do kwadratu, w Lipnicy Mu-
rowanej — owalnicowy, obrazujg obecne od wiekéw w kulturze europejskiej dgzenie

do stworzenia miasta idealnego.

Nowy Wisnicz — wyrdst w ciggu kilkudziesieciu lat niemal z niczego, z woli jednego
cztowieka — Stanistawa Lubomirskiego, jednego z najwazniejszych moznowtadcéw
polskich pierwszej potowy XVII wieku. Zaprojektowany przez wtoskiego architekta
Macieja Trapole jako miasto kompletne — z regularnym uktadem, duzym rynkiem
i drewniang zabudowa bogato zdobionych doméw.

Nadano mu prawa miejskie w 1616 roku, ale 3 lipca 1863 r. sptonat i wskutek znisz-
czen utracit je na pewien czas. Dzi$ mozemy podziwia¢ piekny rynek z ratuszem po-
srodku, ustawiony przed nim pomnik hetmana Stanistawa Lubomirskiego, pomnik
przedstawiajgcy Jana Matejke, zabytkowa studnie miejska i niskie, charakterystycz-

ne dla Matopolski, kamieniczki.

Lipnica Murowana — posiada najwieksze skupisko zabytkowych doméw. Zwartg za-
budowe miasteczka zamykaty w XIV wieku mury miejskie o grubosci do 2 metréw.

Zrekonstruowana w znacznej czesci zabudowa rynku nawigzuje wygladem do ar-
chitektonicznego pierwowzoru sprzed 1828 roku, kiedy to zniszczen dokonat po-
zar. Na srodku stoi rzezbiony w kamieniu, sw. Szymon z Lipnicy. Nieopodal znajduje
sie sanktuarium $w. Szymona i najstarszy murowany kosciét sw. Andrzeja, ktérego
wieza widoczna jest nad catym miasteczkiem. Nad rzekg Uszwica, w cieniu wieko-
wego debu i lip, podziwia¢ mozna arcydzieto drewnianej sztuki sakralnej — kosciof

Sw. Leonarda.

20



P> Podpisz zabytki oznaczone na rysunku numerami 1-4. Mozesz tez doda¢

i podpisac inne ciekawe miejsca lub obiekty.

Data: Z kim bytam/bytem:
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Sladami sw. Szymona

Swiety Szymon z Lipnicy (ur. sie ok. 1440 r.) byt jednym z pierwszych cztonkéw za-
konu Bernardynéw. Cate swoje zycie poswiecit stuzbie Bogu i ludziom. Zmart pod-
czas epidemii cholery w 1482 r. pomagajac chorym. Przypisuje sie mu wiele cudow-

nych uzdrowien. Ze sw. Szymonem zwigzanych jest tez wiele legend.

Kiedy sw. Szymon byt dzieckiem, pilnowat pasacych sie
kréw. Nagle zauwazyt iz Lipnica ptonie. Szymon zachecit
pozostate przebywajgce w poblizu dzieci do

modlitwy o jego ugaszenie. Po tym jak

Swiety zrobit znak krzyza nad miastem,

podmuch powietrza ugasit pozar.

Sw. Szymon kazat mtodemu zakonnikowi posadzi¢
drzewo korzeniami do goéry. Zakonnik odméwit. Szy-
mon zrobit to sam, kazat tylko dba¢ o jego pod-
lewanie. Po latach, z sadzonki wyrosto potezne

drzewo.

Kiedy maty Szymon sprzedawat chleb, nikt

nie chciat go kupi¢. Zaczat wiec rozdawad
go potrzebujacym, jako ze sam uswiadomit
sobie, ze nigdy nie byt gtodny. Na koniec pewien starzec kupit
od niego ostatni bochenek. W domu okazato sie, ze w sakiew-
ce z pieniedzmi byta kwota réwna wszystkim bochenkom, ktére

rozdat za darmo. Podobno to sam B6g pod postacia starca, za-

ptacit chtopcu za pieczywo rozdane z dobrego serca.

22



Na terenie Lipnicy Murowanej mozna znalez¢ wiele miejsc poswieconych

kultowi sw. Szymona. Moze to by¢ kosciot, kapliczka, rzezba, obraz, napis

itp. Odkryj 6 z tych miejsc i opisz je ponizej.

|||||||||||

|||||||

a

.

|||||||

||||||||||||

.

Z kim bytam/bytem:

Data:
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Motyla noga!

Motyle z Wisnicko-Lipnickiego Parku Krajobrazowego objete ochrong gatunkowa.

P = == === — T === === - T === == - L]

1 1 1

1 czerwonczyk nieparek ! modraszek arion ! paz zeglarz !

L e m e e - - - - e m e e - - - - 4

X chroniony prawem X silnie zagrozony X narazony na X

1 polskim i europejskim wyginieciem 1 wyginiecie 1
+ +

osobnik dorosty

©

zaptodnione jajo

rozwojowy

=
T Cyk

motyla

R
T o
@

gasienica
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> Potacz kropki i pokoloruj obrazek.




JESTEM ZABIM KSIECIEM, PRZEDSTAWIE
WAM SZLACHETNY ROD PLAZOW.

STAWY, OCZKA WODNE i PODMOKLE
TERENY TO NASZE KSIESTWA

i KROLESTWA!

JA REZYDUJE W STAWIE W OLCHAWIE,

A MOi KUZYNi PANUJA W WIELU iNNYCH
STAWACH!

JordoWE Kumag

ysiezna Rzekot,

. drzewng
-~

paronowije Trasz¥

\eZniczki 78
s\ Czki Zaby 2

L e
N = Traszka karpacka
= Cve,
5 \ady Salamandrg
_— plamista
S S
“” 7‘ N
':e\
)
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) Odwiedz jedno z krélestw ptazéw na terenie Parku i zaobserwuj zycie

tych zwierzat!

E Data E Moje zdjecie nad stawem:) E
E Miejsce: E E
E Wspotrzedne GPS E E
Liczba zab: E E Liczba ropuch: E E Liczba traszek: E E
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Geologia* dla opornych

*Geologia — nauka o skatach.
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P Wybierz sie na wycieczke na teren WLPK i odwiedz wybrane skaty. Wciel

sie w role badacza skat - geologa i wypetnij karte obserwacji.

e ]

L R R |

L R R |

Wielkos¢

mentu skaty)

e ]

e ]

L R R |

L R R |
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Tajemnice gory nad Uszwica

Gdy zmierzch nastaje, a ksiezyc sie zjawia
Rumor straszliwy leci przez wzgorze
To glazy wielkie ,, Duch Gor” przestawia

Swoim krélestwie — Duchowej Gorze.

Czestaw Aniot ,Legendy z Lipnicy i okolicy”

Duchowa Goéra lezy
pomiedzy Lipnicag

a gtéwnym grzbie-
tem Szpiléwki. Jest
jednym ze szczytéw
wchodzacych w sktad ,,Korony

Lipnickiej” - nieoficjalnego szlaku prowadzacego wzgorzami wokét Lipnicy Murowa-
nej (Duchowa Géra, Szpiléwka, Piekarska Gora, Dominiczna Géra, Kamienie Brodzin-
skiego, Chmurowa Gora, Lipczonka).

Dawniej wzgdrze nosito nazwe Szubienicznej Géry, a na jego szczycie stafa

miejska szubienica, na ktérej wieszano przestepcéw ztapanych na rozboju prowa-

v

dzonym na wegierskim szlaku.

SZLAK
WEGIERSK|
)

Duchowa Géra nazwe swg zawdziecza efektom dzwiekowym docierajgcym
wieczorem na szczyt z potozonej w dolinie rzeki Uszwicy Lipnicy Dolnej: zda sie, ze

to duchy gadaja, ktorych skalne kadtuby drzemig na zboczach.
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SZUBIENICA czyli WISIELEC

Potrzebne: druga osoba, kartka i co$ do pisania

Zasady:
1. Wymysl hasto (np. Duchowa Géra), zapamietaj je,
nie wypowiadaj na gtos! Narysuj na kartce tyle
poziomych kresek, ile liter zawiera hasto. Podaj
przeciwnikowi kategorie np. Wisnicko-Lipnicki Park \/N
Krajobrazowy.
2. Drugi gracz stara sie odgadnac¢ litery hasta. l

3. Za kazdym razem gdy poprawnie odgadnie dang li-
tere, wstaw jg w odpowiednie miejsce. Za kazdym
ztym trafieniem rysuj kolejne elementy symbo-
licznej szubienicy i wiszacego na niej ludzika.
4. Wygrasz, jesli uda Ci sie narysowac w catosci szubienice i WISIELCA, zanim prze-
ciwnik odgadnie hasto.

5. W kolejnej rundzie zamieniacie sie rolami.

Ktore ze wzgorz otaczajacych Lipnice Murowang udato Ci sie zdoby¢?
Wopisz tutaj jego zaszyfrowana nazwe, uzyj klucza znajdujacego sie ponizej.

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

N O:P Q: R:S T:U:V W: X' Y :Z

Kazda litera ma swoj odpowiednik w gérnym lub dolnym rzedzie
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Moje wrazenia

Mtody odkrywco! Przemierzajac teren Parku, na pewno znalazte$ swoje ulubione miej-

sca, wystuchates ciekawych legend, zaobserwowates$ niezwykte zjawiska przyrody.

Pus¢ wodze fantazji i opisz ponizej w formie opowiadania / komiksu /

wiersza / rysunku to, co urzekto Cie najbardziej.
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Data:

Z kim bytam/bytem:
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Wisnicko-Lipnicki Park Krajobrazowy - wybrane obiekty:
@ Reserwat pizyrody 1- Karmen Grayb
@ Obszar Natwa 2000; 1 Howy Wisnle
. Obiekty przyrodnicze: 1 - Staw w Okehrwie, 2 - Skaki Chronowskiz,
3 Kamienie Brodgfskiege, 4 - Duchowa Gam
@ Oblekry zabythowe: 1 - Zamek w \Wisniczu, 2 - Koscidl pe #w Leonarda w Lipricy
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Ocen swoje wrazenia po zakonczeniu pracy ze spacerownikiem, koloru-

jac odpowiednig buzke.

Twoje uwagi:
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